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 تحیاتي ومرحبًا بكم في 
توفیر الموارد والنماذج اللازمة للحفاظ على عام   لقد رغبتمع بدایة ھذا العام الدراسي ، !  2023-2022العام الدراسي 

 . ملئ بالصحة الجیدةدراسي 
 

ضمان سلامة الطالب   كي تساعدك على. یرجى قراءة ھذه المعلومات بعنایة ل صحة طفلك وسلامتھ ھي أھم أولویاتيإن 
 .من النماذج  روابط  لكل نموذج قمت بإرفاق بأكملھ. لقد Wisdomومجتمع  

 
 : عن ما یلي  ممرضة المدرسة علامالرجاء إ

 
 

حالة طبیة لدیھ  تأصبح ذاإ، أو كان یأخذه دواء عن تناول  تناول دواء جدید ، أو توقفب• إذا تغیرت الحالة الطبیة لطفلك (بدأ 
 ، وما إلى ذلك) عندهكانت حالة طبیة ھ قد تم حل أنجدیدة أو 

یتم   (لا HISD -في ھیوستن  علیممدیریة الت • سیتم تقدیم الدواء من قبل ممرضة المدرسة فقط في ظل ھذه الشروط وفقًا لسیاسة
 )لذلك استثناءات ةإجراء أی

 
o في ھیوستن  علیممدیریة الت یحضر الوالد / الوصي استمارة طلب دواء- HISD  موقعة من قبل كلاومكتملة  

 . كذلك الطبیبمن و ینالوالد
o  وعلیھا الملصق المطبوع علیھ الأصلیة   ضمن علبة الدواءیتم تسلیم الأدویة إلى العیادة من قبل ولي الأمر

 -دواء بنادریل  یشمل ذلك الأدویة التي لا تحتاج إلى وصفة طبیة ، على سبیل المثالواسم الطفل. (
Benadryl  ، لیساعدك في  الدواء منھ تشتري الصیدلي في المكان الذي ما علیك إلا أن تسألللحساسیة

 )ذلك
 

 تجدد كل عام  أن یجب  –الطبیب  تعلیمات
 

 الربو
 الربومریض خطة عمل   •

o https://www.houstonisd.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstanceid=1
82964&dataid=190890&FileName=Asthma%20Action%20Plan%202016.pdf 

 تعلیمات الطبیب  – الدواء إعطاء إدارةكیفیة  •
o https://www.houstonisd.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstancei

d=182964&dataid=143364&FileName=Medication%20Administration%20F
orm%202018%20rev%2008-28-18.pdf 

 الطبیب  تعلیمات -من قبل الطالب نفسھ  إدارة الدواء •
o https://www.houstonisd.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstancei

d=182964&dataid=143581&FileName=Medication%20Administration%20F
orm%20Self%20Carry%20rev%2008-2018.pdf 
 

 النوبة
   في حالة النوبة  عملالخطة  •

o https://www.houstonisd.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstanceid=1
82964&dataid=180952&FileName=Seizure-Action-Plan%202016-2017.pdf 
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 مرض السكر

 filedownload.ashx (houstonisd.org) تحمیل الملف  
 

o https://www.houstonisd.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstanceid=1
82964&dataid=143364&FileName=Medication%20Administration%20Form%20
2018%20rev%2008-28-18.pdf 

 
 التسھیلات الغذائیة:تأمین 

 
ذلك أولئك الذین یحتاجون إلى وجبات  ومن ضمنوجبات مغذیة لجمیع الطلاب ،  HISD -في ھیوستن  علیممدیریة التوفر ت

خصوص الأغذیة طلب الطبیب ب عملسباب طبیة (مثل الإعاقة والحساسیة وما إلى ذلك). یجب على طبیبھم لأ غذائیة خاصة
خدمات  قسم تمكنیجمیع المعلومات المطلوبة حتى  تعبئةوإرسالھا إلى ممرضة المدرسة. یرجى التأكد من المناسبة لھم خاصة ال
 الترتیبات الغذائیة في أقرب وقت ممكن.ببدء الالطلب على الفور و تأمینغذیة من الت
 

 الطبیب الإنجلیزیة / الإسبانیة  تعلیماتحساسیة الطعام والحساسیة المفرطة و
 

https://www.houstonisd.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstanceid=182964&da
taid=201700&FileName=Food%20Allergy%20-
%20Anaphylaxis%20Plan%20Acion%20Plan%20E%20-%20S%2017-18.pdf 

 
التفضیلات الدینیة ، فقط الاحتیاجات الطبیة. لا یتم   تقوم بتأمینلا   HISD  -في ھیوستن  علیمإن مدیریة الت - * ملاحظةرجاءً 

 .HISD -في ھیوستن  علیممدیریة التوجبات  من استخدام منتجات لحم الخنزیر أو المكسرات في أي
 

 ، یرجى الاطلاع على الرابط المرفق. ابةللحصول على قائمة بجمیع النماذج المتعلقة بالصحة والطب
 

https://www.houstonisd.org/site/default.aspx?PageType=14&DomainID=37642&PageID=12884
5&ModuleInstanceID=182964&ViewID=1e008a8a-8e8a-4ca0-9472-
a8f4a723a4a7&IsMoreExpandedView=True 

 
في ھیوستن  علیممن مدیریة الت   COVID-19 التعلیمات عن للحصول على معلومات حول    )   COVID–  19( 19 –كوفید 

-   HISD یرجى زیارة ،  : Health Alerts / Health Alerts Toolkit (houstonisd.org) 
 

 متى تبقى في المنزل:
 

، إسھال ، سعال مستمر ،  إقیاء  لدیھ أو أكثر ، 100 تھرارحدرجة إبقاء طفلك في المنزل عندما یكون مریضًا ( من المھم جدًا
على مزید من المعلومات حول موعد بقاء    حصول، إلخ). یمكن ال إفرازات صفراء أو خضراء فیھاقمل ، عیون حمراء و

 CDC Stay Home.pdf (houstonisd.org) موقع:  الطالب في المنزل على
 

 ، من فضلك لا تتردد في الاتصال! أم لا أسئلة حول ما إذا كان یجب أن یذھب طفلك إلى المدرسة  ةلدیك أی تإذا كان
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 طعیمات):(الت التحصینات
 

الأطفال. یمكن الاطلاع على المتطلبات التفصیلیة  مراكزحضانةأو  ارستطلب ولایة تكساس التطعیمات لجمیع الأطفال في المد
 https://www.houstonisd.org/Page/122193 على موقع: 

 
  

سیتم الاتصال بأولیاء الأمور و / أو الطلاب بخصوص الامتثال للتطعیمات المطلوبة. من المتوقع أن یكون الطالب قد تلقى 
 . الثانویة Wisdomفي مدرسة  ھتسجیللإستمرار  2022سبتمبر  9المطلوب بحلول  طعیمالت
 

 معي في جعل ھذا العام الدراسي صحیًا وسعیداً! تعاونللمساعدة بأي طریقة ممكنة. یرجى الأنا ھنا 
 
 إخلاص،كل ب
 

 فرانسیس أجیرو ، بي إس إن آر إن 
 الثانویة Wisdomمدرسة 

Wisdom High School 
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